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RESUMO

A presente pesquisa discute como as praxis emocionais colaboram com o ensino da
Matematica em criangcas da pré-escola, buscando analisar e entender como as
emocdes influenciam no desenvolvimento cognitivo e social, que auxiliam na
assimilagdo dos conteudos matematicos. Tem como objetivo geral, compreender
como a aprendizagem emocional contribui para o bom desempenho do aluno da pré-
escola no processo de ensino da Matematica. Para isso, analisamos como a
inteligéncia emocional auxilia na aprendizagem da Matematica com criangas da pré-
escola, visando perceber como as emocgdes influenciam no processo de ensino e
aprendizagem. Verificou-se os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento de
Matematica a serem desenvolvidas pelas criangcas da pré-escola e para enriquecer a
pesquisa, sugerimos atividades ludicas que estimulam o processo de atencao,
concentrag&o e raciocinio légico nas criangas da pré-escola através da inteligéncia
emocional. A pesquisa é qualitativa, de cunho bibliografico e documental, ao qual
utilizamos como embasamento tedrico autores como Goleman, Wallon e
D’Ambrdésio, entre outros que fundamentam o tema abordado. Dos resultados da
pesquisa, constatamos que uma crianga que aprende a lidar com as emocgdes
conquista a autonomia e autocontrole, o que contribui para solucionar problemas
que venham a ter ao longo da sua vida.

PALAVRAS-CHAVES: Inteligéncia Emocional. Matematica. Pré-Escola.



ABSTRACT

This research discusses how emotional praxis collaborate with the teaching of
mathematics in preschool children, seeking to analyze and understand how emotions
influence cognitive and social development, which help in the assimilation of
mathematical content. Its general objective is to understand how emotional learning
contributes to the good performance of preschool students in the mathematics
teaching process. For this, we analyze how emotional intelligence helps in the
learning of Mathematics with preschool children, aiming to understand how emotions
influence the teaching and learning process. preschool and to enrich the research,
we suggest recreational activities that stimulate the process of attention,
concentration and logical reasoning in preschool children through emotional
intelligence. Qualitative research, bibliographical and documentary, where we use as
theoretical basis authors such as Goleman, Wallon and D'Ambrésio, among others
who support the theme. Based on the research, we found that a child who learns to
deal with emotions gains autonomy and self-control, which contributes to solving
problems that he may have throughout his life.

KEYWORDS: Emotional Intelligence. Math. Pre school.
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1 INTRODUGAO

A presente pesquisa aborda a relevancia das praxis emocionais como
ferramenta para um bom desempenho da aprendizagem Matematica com criangas
da pré-escola, buscando pesquisar e compreender o aporte na formacao e
consolidagdo do desenvolvimento cognitivo do aprendiz.

Fundamentada na BNCC, para esta pesquisa foi delimitado o campo de
experiéncia “Espagos, tempos, quantidades, relagdes e transformag¢des” (BRASIL,
2018) com criangas pequenas (4 a 5 anos e 11 meses), por ser o campo de

experiéncia que mais contempla os conceitos e habilidades matematicas.

Na BNCC, competéncia € definida como a mobilizagdo de
conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (praticas,
cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para resolver
demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho (BRASIL, 2018, p. 8).

De acordo com a BNCC (BRASIL, 2018), a oitava competéncia geral da
Educacido basica é: “Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e
emocional, compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas
emocgdes e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas”
(BRASIL, 2018, p.10). Para tanto, procuramos identificar e correlacionar as teorias
dos autores abordados pela tematica visando incentivar o estimulo da aprendizagem
emocional como forma de melhorar o processo de aprendizagem Matematica em
criangas da pré-escola. Com uma abordagem bibliografica, este estudo teve um
embasamento tedrico dos autores Goleman (2011), D’Ambrésio (2009), Wallon
(1879) entre outros que tratam das tematicas de Inteligéncia Emocional,
Aprendizagem Matematica e Ludicidade.

Segundo Goleman (2011),

Uma visdo da natureza humana que ignore o poder das emogodes é
lamentavelmente miope. A propria denominagdo Homo sapiens, a
espécie pensante, € enganosa a luz do que hoje a ciéncia diz acerca
do lugar que as emogbes ocupam em nossas vidas (GOLEMAN,
2011, p. 32).

Casassus (2009, p. 140) ressalta que “é importante explorar nossa

experiéncia, aprender a reconhecer e aceitar as emogdes tais como sao, tanto em
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nés mesmos, como nos outros”. Mas para isso, foi necessario entender nossas
limitagdes através do processo de autoreflexdo, onde reconhecemos e controlamos
as emocgodes.

Segundo a pedagogia Montessoriana (MONTESSORI, 1965), que tem
como base, a combinagcdo do corpo, inteligéncia e vontade, se faz necessario
conduzir a crianga com estimulos para o desenvolvimento da sua autonomia e para
agir espontaneamente, entendendo que cada crianga possui um determinado tempo

para sua aprendizagem que se fundamenta na vontade e ateng&o de cada individuo.

A educacdo nao é aquilo que o professor da, mas é um processo
natural que se desenvolve espontaneamente no individuo humano;
que nao se adquire ouvindo palavras, mas em virtude de
experiéncias efetuadas no ambiente. A atribuicdo do professor nao é
a de falar, mas preparar e dispor uma série de motivos de atividade
cultural num ambiente expressamente preparado. (MONTESSORI,
1965, p.11)

Sobre o processo educativo relacionado a aprendizagem Matematica,
sabe-se que a Matematica “é a ciéncia das grandezas e formas no que elas tém de
calculavel e mensuravel, isto €, que determina as grandezas uma pelas outras
segundo as relagdes existentes entre elas” (BUENO, 2007, p. 500).

A Matematica sempre foi considerada de suma importancia, devido sua
aplicagcdo no dia a dia dos individuos. Instrumento aplicado pela sociedade, a
matematica faz parte de todas as profissbes como também todas as areas da
educacao, oferecendo finalizacbes através das respostas ou conclusées para
resolver situacdes problemas.

Segundo a Historia, o papel primordial da Matematica para a sociedade é
mostrar a sua importancia, demonstrando o modo pelo qual deve ser compreendida
e vivenciada por todos os individuos, tornando-os individuos com autonomia e

competéncias humanas, sociais e cognitivas.
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Uma percepgao da histéria da matematica é essencial em qualquer
discussao sobre a matematica e o seu ensino. Ter uma ideia, embora
imprecisa e incompleta, sobre por que e quando se resolveu levar o
ensino da matematica a importancia que tem hoje sao elementos
fundamentais para se fazer qualquer proposta de inovagdo em
educacao matematica e educacdo em geral. Isso é particularmente
notado no que se refere a conteludo. A maior parte dos programas
consiste de coisas acabadas, mortas e absolutamente fora do
contexto moderno. Torna-se cada vez mais dificil motivar alunos para
uma ciéncia cristalizada. Nao € sem razdo que a histdria vem
aparecendo como um elemento motivador de grande importancia.
(D’AMBROSIO, 2009, p. 29)

D’ Ambrésio (2009) nos faz pensar no uso da Matematica no dia a dia, de
maneira que o individuo possa organizar em suas multiplas a¢des, como na criagao
do concreto e a assimilagado de contextos, desvendando a realidade em problemas e

solucoes.

Vejo a disciplina matematica com uma estratégia desenvolvida pela
espécie humana ao longo de sua histéria para explicar, para
entender, para manejar e conviver com a realidade sensivel,
perceptivel, e com o0 seu imaginario, naturalmente dentro de um
contexto natural e cultural. (D’AMBROSIO, 2009, p.07)

O ensino da Matematica quando aplicado ao cotidiano, orienta, esclarece,
auxilia, soluciona e proporciona uma série de possibilidades dentro da realidade de

cada pessoa.

[...] compreendam que a Matematica é uma ciéncia com
caracteristicas proprias, que se organiza via teoremas e
demonstragdes; percebam a Matematica como um conhecimento
social e historicamente construido; saibam apreciar a importancia da
Matematica no desenvolvimento cientifico e tecnolégico. (BRASIL,
2006, p. 69)

Para que possamos desvelar de que maneira as emogdes possuem um
papel fundamental para a vida das criangas temos a questdo de pesquisa: Como a
aprendizagem emocional interfere no processo de aprendizagem da Matematica em
criangas da pré-escola?

E para responder a questdo de pesquisa a presente monografia elegeu
como objetivo geral: Compreender como a aprendizagem emocional contribui para o
bom desempenho do aluno da pré-escola no processo de ensino da Matematica.
Para atender o objetivo geral, os objetivos especificos foram os seguintes: Analisar

como a inteligéncia emocional auxilia na aprendizagem da Matematica com criangas



15

da pré-escola; Entender como as emogdes influenciam no processo de ensino e
aprendizagem; Verificar no campo de experiéncia “Espagos, tempos, quantidades,
relacdes e transformacgdes”, os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento de
Matematica a serem desenvolvidas pelas criangas da pré-escola; Sugerir atividades
ludicas que estimulem o processo de atenc¢do, concentragéo e raciocinio l6gico nas
criangas da pré-escola através da inteligéncia emocional.

A presente pesquisa consiste em uma pesquisa qualitativa, por meio da
qual procuramos entender as causas e procedimentos dos fatos abordados. De

acordo com Minayo (2001) conclui- se que:

A pesquisa qualitativa trabalha com o universo de significados,
motivos, aspiragdes, crengas, valores e atitudes, o que corresponde
a um espago mais profundo das relagdes, dos processos e dos
fendbmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizagdo de
variaveis. (MINAYO, 2001, p. 14)

Para o embasamento do texto, foram realizadas pesquisas de
procedimentos bibliografico e documental. Segundo GIL (2008) uma pesquisa
bibliografica & elaborada a partir de instrumentos que ja foram idealizados,

elaborado sobretudo, através de livros e artigos cientificos.

Enquanto a pesquisa bibliografica se utiliza fundamentalmente das
contribuicbes dos diversos autores sobre determinado assunto, a
pesquisa documental vale-se de materiais que nao receberam ainda
um tratamento analitico, ou que ainda podem ser reelaborados de
acordo com os objetivos da pesquisa. (GIL, 2008, p. 50)

Os levantamentos foram realizados para auxiliar no desenvolvimento do
trabalho, uma vez que foram utilizados como base de pesquisa livros e artigos
cientificos que tratam sobre a inteligéncia emocional e o ensino da Matematica.

Para a pesquisa documental foi utilizada a BNCC, que € um documento
normativo que define quais sdo as aprendizagens basicas que todos os alunos
devem desenvolver em todas as etapas e modalidades durante a Educagao Basica.
O campo de pesquisa foi delimitado a partir do campo de experiéncia “Espacos,
tempos, quantidades, relagdes e transformacgdes” (BRASIL, 2018), por ser o campo
que mais contempla os conceitos matematicos. “Os campos de experiéncias

constituem um arranjo curricular que acolhe as situagbes e as experiéncias
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concretas da vida cotidiana das criancas e seus saberes, entrelacando-os aos
conhecimentos que fazem parte do patriménio cultural” (BRASIL, 2018, p. 40).

Por fim, sdo apresentadas sugestdoes de como os docentes podem,
através da aprendizagem emocional, estimular o desenvolvimento cognitivo

satisfatorio das criancas da pré-escola no ensino da Matematica.
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2 INTELIGENCIA EMOCIONAL E O PROCESSO DE APRENDIZAGEM

O termo Inteligéncia Emocional surgiu em 1990, pelos pesquisadores
Peter Salovey e John D. Mayer, no qual eles apresentaram uma pesquisa na Revista
Cientifica de Psicologia, em que afirmavam que a Inteligéncia Emocional seria “[...]a
habilidade para controlar os sentimentos e emogdes em si mesmo e nos demais,
discriminar entre elas e usar essa informacdo para guiar as acgdes e 0s
pensamentos” (MAYER, DIPAOLO, SALOVEY, 1990, p. 189).

A partir dessa perspectiva, as emocgdes se tornaram fontes de estudos
que demonstram a importancia da educagao emocional desde o nascimento, para
que a crianga desenvolva e aprimore habilidades necessarias para seu
desenvolvimento pessoal, cognitivo e social, tornando-a capaz de compreender seus

sentimentos e controlar suas acgdes.

A inteligéncia emocional implica a habilidade para perceber e valorar
com exatiddo a emogdo; a habilidade para acessar e ou gerar
sentimentos quando esses facilitam o pensamento; a habilidade para
compreender a emogao e o conhecimento emocional, e a habilidade
para regular as emogdes que promovem 0O crescimento emocional e
intelectual (MAYER; SALOVEY, 1997, p. 32).

Mas, esse termo ficou totalmente conhecido em 1995, quando Daniel
Goleman (1946), mostrou que a Inteligéncia Emocional poderia ser considerada
como uma habilidade mental.

Mas porque cada vez mais ha o interesse pela Inteligéncia Emocional? A
resposta € que, pessoas que aprendem a controlar melhor as suas emocgdes e
persuadir nas emogodes dos outros, sdo aquelas que provavelmente poderao ter uma

qualidade de vida melhor, como também terdo éxito no mercado de trabalho.

A inteligéncia emocional envolve a capacidade de perceber
acuradamente, de avaliar e de expressar emogdes; a capacidade de
perceber e/ou gerar sentimentos quando eles facilitam o
pensamento; a capacidade de compreender a emogdao e O
conhecimento emocional; e a capacidade de controlar emogdes para
promover o crescimento emocional e intelectual. (MAYER;
SALOVEY, 1997, p. 15).

Através da Inteligéncia Emocional o ser humano se torna capaz de lidar
com as suas emogdes e usa-las para seu proprio proveito. Seu sentido se da

quando conseguimos combinar a parte emocional e racional do cérebro.
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Goleman (1995) enumera os cinco pilares da Inteligéncia Emocional (1.E.),
sao eles:

1. Conhecer suas proprias emocodes: Este € o primeiro passo para
potencializar a Inteligéncia Emocional, € preciso conhecer as emogdes e suas
reacdes diante delas. E o mais importante e mais dificil de se dominar, tendo em
vista que esse processo € aprimorado durante constantes praticas de dominio.

2. Controle das emocdes: Aprender a lidar com as emogodes |lhe permitira
ter o controle delas com muito mais clareza, mesmo quando estamos enfrentando
alguma dificuldade, conseguimos agir da maneira correta para cada determinada
situacao, que fara diferenga entre a estabilidade e o problema.

3. Automotivagao: Através desse processo, Vocé sera capaz de responder
aos seus estimulos, analisando o que esta sentindo naquele momento e decidindo
de qual maneira deve se comportar para atingir determinado objetivo. Tomando
cuidado para as agdes inconscientes, geradas por emogodes instantaneas, as quais
podem gerar arrependimentos futuros.

4. Empatia: Colocar-se no lugar do outro, bem como reconhecer as
emocoes e entender seus comportamentos, tornando o individuo mais receptivel e
compreensivel.

5. Relacionamento interpessoal: A construgdo das relagbes interpessoais
€ uma consequéncia do pilar anterior (empatia), afinal € impossivel viver ou existir
sozinho, por isso devemos estar preparados para lidar com pessoas de diferentes
culturas e pensamentos.

Para aplicar esses pilares de maneira satisfatoria € preciso entender que
eles sdo complementares, a base de tudo é o autoconhecimento, que fara com que
o individuo alcance os demais pilares, chegando ao equilibrio entre a razdo e a
emocao. A construcdo desses alicerces sao frutos do desenvolvimento dessas
habilidades.

Na fase da pré escola é preciso estimular nas criangas a busca pelo
autoconhecimento (primeiro pilar), pois nesta fase elas n&o tém maturidade
suficiente para atingir os outros pilares, tendo em vista que elas se encontram na
fase egocéntrica, que faz com que a crianga tenha um pensamento realista,
centrada no seu proprio ponto de vista, com isso, ndo conhecem perspectivas
diferentes das delas e acreditam que todos sentem e pensam da mesma maneira

que elas.
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A Inteligéncia Emocional € um grande objeto do trabalho da educagéo
socioemocional. Através das brincadeiras, leituras, relagbes interpessoais e
cuidados na escola e também em casa, as criangas comegam a compreender sobre
empatia, autonomia, respeito entre outras competéncias socioemocionais. Sendo
assim, elas aprimoram suas habilidades de comunicagdo e sociabilidade,
fortalecendo fungdes cognitivas como atengao, concentragdo e memoria, essenciais
para um crescimento satisfatorio e saudavel.

Mas, para que a crianga consiga aprimorar suas habilidades cognitivas e
sociais € preciso aprimorar as relacdes com suas emocgdes, reconhecendo,
compreendendo e controlando cada uma delas, através da assimilagdo da

inteligéncia emocional.

2.1 Aprendizagem Matematica na Educacgao Infantil

O processo de ensino e aprendizagem da Matematica tem uma relevancia
primordial para o desenvolvimento dos saberes e habilidades dos individuos.
Quando iniciada na Educacao Infantil, ele auxilia no desenvolvimento do raciocinio
l6gico, concentragao para resolugado de atividades e na competéncia de criagédo. “A
invencdo Matematica é acessivel a todo individuo e a importancia dessa invengao
depende do contexto social, politico, econdmico e ideoldgico e de fatores
psicoemocionais” (O’AMBROSIO, 2009, p. 20).

Para que o processo de ensino e aprendizagem da Matematica ocorra de
maneira satisfatéria €& preciso que o professor leve em consideracdo o0s
conhecimentos prévios dos alunos, bem como faca com que o conteudo abordado
esteja 0 mais proximo da realidade da crianga, fazendo com que ela correlacione os

conceitos matematicos ao seu cotidiano.

[...] o aprendizado adequadamente organizado resulta em
desenvolvimento mental e pde em movimento varios processos de
desenvolvimento que, de outra forma, seriam impossiveis de
acontecer. Assim, o aprendizado €& um aspecto necessario e
universal do processo de desenvolvimento das fungdes psicologicas
culturalmente organizadas e especificamente humanas (VYGOTSKY,
1989, p. 101).

Nessa proposta, as atividades ludicas podem ser usadas como recursos

pedagodgicos para o ensino da Matematica, com as criangas da pré escola.



20

Brincando a crianga aprende, pois, na brincadeira, reside uma estrutura que mais
tarde permitird que a crianga consiga assimilar aprendizagens mais elaboradas. Isso
torna o ludico uma proposta pedagdgica eficaz para o bom rendimento do aluno na
aprendizagem matematica.

De acordo com as DCNEI (BRASIL, 2010) em seu artigo 9°, ao citar os
eixos estruturantes das praticas pedagogicas da Educagéo Infantil, evidencia as
interacbes e a brincadeira como essenciais. A BNCC abordas as interacbes e
brincadeiras como “[...] experiéncias nas quais as criancas podem construir e
apropriar-se de conhecimentos por meio de suas acdes e interagdes com seus pares
e com os adultos, o que possibilita aprendizagens, desenvolvimento e socializagao”
(BRASIL, 2018, p. 37).

O professor ndo pode esquecer que a crianga € um sujeito em formagao,
assim, ele deve cuidar para que isso ocorra de maneira natural e proporcionando
inumeras possibilidades para a crianga. Ele deve ser o mediador do processo de
aprendizagem, procurando sempre questionar, desafiar, incentivando a crianga a

criar sua autonomia, respeitando o tempo de aprendizagem de cada uma.

Na Educacado Infantil, o trabalho com nog¢des matematicas deve
atender, por um lado, as necessidades da propria crianga de
construir conhecimentos que incidam nos mais variados dominios do
pensamento e, por outro, precisa corresponder a uma necessidade
social de melhor instrumentaliza-la para viver, participar e
compreender um mundo que exige diferentes conhecimentos e
habilidades (VIRGULINO, 2014, p. 78).

Trabalhar com a Matematica desde a Educagao Infantil, proporciona a
crianga o aperfeicoamento do raciocinio l6gico e da criatividade, que irdo ser usados
ao longo da vida. Os conceitos matematicos devem ser expostos para a crianca de
maneira ludica, fazendo com que elas participem ativamente, explorando com

curiosidade, diante do seu modo de interpretar o meio em que vive.

Aprender matematica ndo é s6 aprender uma linguagem, € adquirir
também modos de agdo que possibilitem lidar com outros
conhecimentos necessarios a sua satisfagdo, as necessidades de
natureza integrativas, com o objetivo de construgdo de solucédo de
problemas tanto do individuo quanto do coletivo (MOURA, 2007, p.
62).
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Com o desenvolvimento da matematica nas criangas, elas tém suas
habilidades aprimoradas, aumentando a possibilidade de éxito na resolugdo de

problemas, o que guia a crianga no processo de desenvolvimento da autonomia.

3. A PRAXIS DAS EMOCOES E O DESENVOLVIMENTO DA APRENDIZAGEM
MATEMATICA
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As criangas sdo em sua grande maioria alegres, possuem bastante
disposi¢cao para descobrir o mundo e aprender inumeras coisas com isso. Mas, ao
longo da vida elas comegam a reconhecer que determinadas situacbes podem
acontecer com elas, fazendo que elas sintam varias emocgdes diferentes. E sentir
todas essas emogdes sem entender o porqué, pode causar danos ao seu bem estar,
pois elas nao saberdao como lidar com aquela determinada situagao. Saber identificar
cada emocao, quais os motivos que as levaram a sentirem aquilo € essencial para
que elas aprendam a lidar com cada uma delas.

Segundo Wallon (1971), a emogéo € o principal e mais relevante elo
entre os individuos. No qual & preciso observar os movimentos, o olhar, as
expressoes faciais, pois s&o componentes integrantes da atividade emocional.

Durante o trabalho sobre as competéncias socioemocionais, € de suma
importancia saber reconhecer, identificar e entender as emogdes, além de usa-las
para comunicar-se. Tais habilidades sao totalmente relevantes para o
desenvolvimento saudavel e integral da criancga.

A Aprendizagem Emocional trata da habilidade de conhecer, escolher,
transformar e utilizar as emocdes. Através das técnicas utilizadas, as criangas
tornam-se progressivamente capazes de escolher a emocdo adequada a cada
ocasidao ou circunstancia, usando suas emogdes a seu favor, usando recursos
importantes que servirdo para organizar seus comportamentos.

Segundo a teoria Walloniana (1968) a personalidade humana é
constituida por duas funcbes basicas: a afetividade e a inteligéncia, sendo que o
nascimento da primeira é anterior ao da segunda. Portanto, a crianga € movida pelo
seu dominio cognitivo e pelas suas emogdes. De acordo com Wallon (1968),
enquanto a crianga ndo possui o dominio da palavra, € pelo afeto que garante sua
relacdo com o meio e com o mundo ao seu redor. A emogao € a linguagem da
crianca, onde ela aprende a entender a relagdo humano — mundo, por isso, o
contato social é extremamente importante, assim como as suas emocbes e

sensibilidade sao essenciais no inicio da relagao crianga-meio.

De acordo com Wallon (1968), as emogdes sado discursos de estados

individuais, porém, com componentes organicos (contra¢gdes, musculares, viscerais
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etc.). Logo, a emocéo é o primeiro e mais forte elo que se determina entre o sujeito e
o meio (WALLON, 1968).

A emocgdo vem ganhando espago dentre os demais conceitos
fundamentais a evolugdo humana devido a sua importancia diante
dos perigos enfrentados pelo homem em sociedade. O agir
emocional “utilizado para garantir a sobrevivéncia da nossa espécie
foi atestado pelo fato de esse repertério ter ficado gravado no
sistema nervoso humano como inclinagdes inatas e automaticas do
coracao” (GOLEMAN, 1995, p. 18).

Para Wallon (1971) as manifestagdes emocionais, por seu poder de
transmissao ira facilitar ao recém-nascido comover as pessoas do ambiente para
satisfazer suas vontades e anseios.

Desse modo, a crianga constrdi relagdes intrapessoais e interpessoais
de forma mais saudavel, obtendo a ética, o respeito, a empatia e a comunicacao
como base para a formacédo de lagos afetivos. Proporcionando, no futuro,
competéncias primordiais para resolver possiveis enfrentamentos familiares e
profissionais.

Criangas emocionalmente inteligentes sdo mais determinadas na busca
de respostas para possiveis empecilhos, assim também nas adversidades do
cotidiano, como em perdas de familiares, separacbes ou outros acontecimentos
graves que causem um estresse emocional elevado.

Neste sentido, a disciplina Matematica sempre foi vista como de dificil
entendimento, algo que causa pavor para os alunos, o que interfere negativamente
nas percepcgdes sobre sua capacidade cognitiva e auto estima. isso se deve ao
modo ao qual ela € ensinada para as criangas. Sanchez (2004) ressalta que as
dificuldades da aprendizagem Matematica podem se apresentar diante das

seguintes perspectivas:

Dificuldades em relagdo ao desenvolvimento cognitivo e a construgao
da experiéncia matematica; do tipo da conquista de nocbes basicas e
principios numéricos, da conquista da numeragao, quanto a pratica
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das operagdes basicas, quanto a mecanica ou quanto a
compreensédo do significado das operacgdes.

Dificuldades na resolucdo de problemas, o que implica a
compreensdo do problema, compreensao e habilidade para analisar
o problema e raciocinar matematicamente.

Dificuldades quanto as crencas, as atitudes, as expectativas e aos
fatores emocionais acerca da matematica. Questbes de grande
interesse e que com o tempo podem dar lugar ao fendbmeno da
ansiedade para com a matematica e que sintetiza o acumulo de
problemas que os alunos maiores experimentam diante do contato
com a matematica.

Dificuldades relativas a propria complexidade da matematica, como
seu alto nivel de abstracdo e generalizagdo, a complexidade dos
conceitos e algoritmos. A hierarquizacao dos conceitos matematicos,
0 que implica ir assentando todos os passos antes de continuar, o
que nem sempre é possivel para muitos alunos; a natureza légica e
exata de seus processos, algo que fascinava os pitagoricos, dada
sua harmonia e sua “necessidade”, mas que se torna muito dificil pra
certos alunos; a linguagem e a terminologia utilizadas, que sao
precisas, que exigem uma captacdo (nem sempre alcangada por
certos alunos), ndo s6 do significado, como da ordem e da estrutura
em que se desenvolve.

Podem ocorrer dificuldades mais intrinsecas, como bases
neurolégicas, alteradas. Atrasos cognitivos generalizados ou
especificos. Problemas linguisticos que se manifestam na
matematica; dificuldades atencionais e motivacionais; dificuldades na
memoria, etc.

Dificuldades originadas no ensino inadequado ou insuficiente, seja
porque a organizacao do mesmo nao esta bem sequenciado, ou nao
se proporcionam elementos de motivagao suficientes; seja porque os
conteudos nao se ajustam as necessidades e ao nivel de
desenvolvimento do aluno, ou ndo estdo adequados ao nivel de
abstragdo, ou ndo se treinam as habilidades prévias; seja porque a
metodologia é muito pouco motivadora e muito pouco eficaz.
(SANCHEZ, 2004, p. 174)

O processo de ensino e aprendizagem na Matematica nao esta delimitada
a calculos, equacgdes ou fungdes, mas em qualificar o individuo a pensar sobre as
perspectivas do conhecimento légico, utilizando da autonomia para exercé-las de
modo apropriado e significativo. O ensino matematico apresentado em sala de aula
precisa ter significado para a crianga. A significacdo € a fungao da existéncia do
sujeito de conhecimento. Com essa pratica, o docente possibilita a construgdo do
conhecimento matematico através da compreensao da realidade com a qual planeja
seus ensinamentos. No inicio do processo de aprendizagem € preciso fazer uso da
ludicidade, para que haja interesse pelas criangas, bem como passem a estimular
processos cognitivos que fagam com que elas consigam um bom aproveitamento.

Piaget (1999) defende quatro estagios que resultam no desenvolvimento:

sensorio motor (do nascimento até 2 anos de idade), pré-operacional (de 2 até 7



25

anos de idade), operacional concreto (dos 7 anos aos 12 anos de idade) e
operagodes formais (a partir dos 12 anos de idade).

Segundo Piaget (2013), o aprendizado esta correlacionado entre a
adaptacdo, a acomodagao e a assimilagcdo, por meio de conhecimentos obtido no
meio em que vive. Sao esses métodos de apreensao de temas externos, feitos por
etapas para que ocorra uma compreensao relevante. A constancia entre a
assimilagdo e acomodacgao é o que controla a ligacdo entre um estagio e outro, ja
que acontece um desenvolvimento do conhecimento originando adequagédo de
determinados conceitos (PIAGET, 1964).

Durante a pré-escola a crianga encontra-se no periodo pré-operacional,
que ocorre dos dois aos sete anos. Foi denominado dessa forma porque a crianca
traz significagbes do periodo anterior (sensorio-motor), apresentando ideias iniciais
bagungadas, mas em progresso de producdo de ideias logicas. (RAPPAPORT,
1981).

Nesta fase a crianga ainda se encontra na fase do egocentrismo, no qual
ela acha que o mundo é feito pra ela e para os seus desejos, sendo ainda é incapaz
de realizar comunicagao intelectual, tendo em vista que elas ainda ndo possuem
referéncias em dialogos.

Devido ao egocentrismo, € que ocorre o conflito entre o real e o
imaginario para a crianga. Com isso, o pensamento dela no inicio do periodo pré-
operatério € inerte e palpavel, totalmente representativo, pois a crianca ressalta o
objeto e ndo em suas alteragdes. De modo que a estratégia ludica se torna

necessaria, pois:

Através do brinquedo a crianga aprende a agir numa esfera de
conhecimento, sendo livre para determinar suas préprias agoes.
Segundo ela, o brinquedo estimula a curiosidade e a autoconfianga,
proporcionando desenvolvimento da linguagem, do pensamento, da
concentracao e da atengado. Mas principalmente levando em conta o
conhecimento que a crianga ja traz consigo nunca construindo em
cima do que ainda nao foi internalizado, no entanto, o educador nao
pode submeter sua metodologia de ensino a algum tipo de material
apenas porque ele é atraente ou ludico. (MOYSES, 2006, p. 47)

Trabalhar a Matematica com recursos ludicos na Educacao Infantil faz
com que as criangas sejam estimuladas a aprender, pois através das brincadeiras e
dos jogos, elas despertam o interesse pela Matematica, fazendo com que a

assimilagao dos conteudos seja feita de forma prazerosa. Afinal, “[...] ensinar ndo é
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transferir conhecimento, mas criar possibilidades para sua propria produgao ou sua
construcdo.” (FREIRE, 1996, p. 52).

3.1 Emogoes e Aprendizagem Matematica na Pré Escola

A emocéo é a primeira forma que o individuo tem de se comunicar, é
através dela que ele passa a estabelecer os primeiros contatos com 0 meio. Assim
que nasce a crianga passa a se comunicar, atuando e sofrendo a agdo do mundo
através das emocgdes vividas. A crianga ri, chora, tem raiva, medos, angustias, fica
alegre, tristeza, e sente amor, todas essas sédo emogdes que fazem parte da vida de
todo individuo, desde a sua infancia contribuindo para seu desenvolvimento psiquico
e social.

De acordo com Mahoney e Almeida (2012), os estagios de
desenvolvimento humano segundo Wallon s&o: Estagio Impulsivo emocional (0-3
meses de idade); Estagio Sensadrio-Motor e Projetivo (1-3 anos de idade); Estagio do
Personalismo (3-6 anos de idade); Estagio Categorial (6-11 anos de idade); Estagio
da Puberdade e Adolescéncia (A partir dos 11 anos de idade). Assim, as criangas na
pré-escola estdo na fase do personalismo, periodo marcado por trés caracteristicas:
oposi¢ao, seducdo e imitagao.

A oposicéo, é a fase do ndo, do meu, é nela onde a crianga passa a
distinguir o que é dela e o que é do outro, a crianga passa também a impor seus
pontos de vista, buscando atingir seus caprichos, podendo até a mentir para fazerem
a sua vontade. Nessa fase a criangca comeca a entender o que é fantasia e o que é
real. Segundo Galvao (1995, p.54), “Um dos conteudos que a atitude de oposi¢cao
adquire é o desejo de propriedade das coisas. Confundindo o meu com o eu a
crianga busca com a posse do objeto, assegurar a posse de sua propria
personalidade”

Na fase da seducdo, a crianca necessita ser admirada, bem tratada,
assim ela faz de tudo para chamar a atengao de todos a sua volta, o que pode gerar

frustacbes caso seja contrariada.

E reconhecidamente uma etapa decisiva em seu desenvolvimento.
Frustracbes ou arrogancias infantis, se ndo sdo bem orientadas pelo
adulto, podem marcar de forma duradoura o comportamento da
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crianga nas relagbes que estabelece com seu ambiente (MAHONEY;
ALMEIDA, 2012, p. 43).

E comum vermos varias situacdes causadas por individuos que ndo
sabem lidar com as frustagbes, provavelmente por nao terem sido orientados
corretamente nessa fase.

A ultima caracteristica dessa fase é a imitacdo, a crianca passa a imitar
gestos e agdes de pessoas que admiram. “No momento seguinte predomina a
atividade de imitac&o. A crianga imita as pessoas que |lhe atraem, incorporando suas
atitudes e também o seu papel social, num movimento de reaproximagédo ao outro
que tinha sido negado” (GALVAO, 1995, p.55). Por isso, pais e professores devem
ficar atentos a gestos e comportamentos praticados pertos das criangas, pois elas
agem espelhando-se nas nossas atitudes.

A infancia é o periodo das brincadeiras, e € através delas que as criangas
desempenham, em grande parte, seus interesses e desejos particulares, sendo um
meio beneficiado a introdugdo da realidade, entretanto, expde a maneira como a
crianga raciocina, organiza, desorganiza, destréi e reconstréi o mundo.

Quando a Matematica é abordada da maneira adequada como estabelece
a BNCC, a partir da Educacéo Infantil, praticada através da ludicidade ajuda nao s6

no avanco escolar da crianga, como também no seu crescimento humano.

Os fundamentos para o desenvolvimento matematico das criangas
estabelecem-se nos primeiros anos. A aprendizagem matematica
constroi-se através da curiosidade e do entusiasmo das criancas e
cresce naturalmente a partir das suas experiéncias [...]. A vivéncia de
experiéncias matematicas adequadas desafia as criangas a
explorarem ideias relacionadas com padrbes, formas, numero e
espaco duma forma cada vez mais sofisticada (PIAGET, 1976, p.73).

Ndo usamos conceitos matematicos apenas no ambiente escolar, a
Matematica faz parte da rotina de toda crianga. Seja ela relacionada a quantidades,
como também a medidas, formas, nogdes de espaco e grandezas.

A Matematica trabalhada de forma ludica contribui para uma
aprendizagem significativa da crianga, os jogos contribuem para que a crianga
aprenda a tomar atitudes, enfrentar os desafios buscando solugdes e desenvolvendo
criticas, bem como promovem a criagao de estratégias que possibilitem um melhor

desempenho dos jogos.
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Por esse ponto de vista, o ensino da matematica na Educagéo Infantil
deve ter como objetivo apropriar-se das mais diversas aplicagdes e utilizagbes dos
numerais, bem como da linguagem matematica. Em grande parte de sua vida, o ser
humano passa na escola e as experiéncias e os conhecimentos la vivenciados,
possuem grande importancia em toda sua vida social e afetiva.

E de grande relevancia que a Matematica seja trabalhada de forma
adequada na Educacao Infantil, ja que essa etapa € o inicio para o desenvolvimento
da crianga, e € através dela que a crianca aperfeicoa inumeras habilidades que ela
ira4 utilizar durante toda sua vida. E importante lembrar que, quando a matematica
nao € desenvolvida de forma propicia, pode prejudicar o desenvolvimento da crianca
fazendo com que ela se torne um jovem ou adulto que ndo goste dessa disciplina e

tenha dificuldades no desenvolvimento de certas habilidades.
3.2 Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento da Matematica na BNCC

A BNCC estabelece que no ensino da Educagéo Infantil, o cuidado com a
crianga é algo inerente do processo educacional. Com isso ela estabelece, em sua
organizagao curricular, a divisdo da Educacéao infantil em creches, que abrange os
bebés (0 a 1 ano e 6 meses), criangas bem pequenas (1 ano € 7 meses a 3 anos e
11 meses) e em criangas pequenas, que compreendem a Pré-Escola (4 anos a 5
anos e 11 meses), estipulando cinco campos de experiéncias, O Eu, o Outro e o
Nés; Corpo, Gestos e Movimentos; Espaco, Tempo, Quantidades, Relagdes e
Transformacgdes; Tragos, Sons, Cores e Formas; Escuta, Fala, Pensamento e
Imaginagdo (BRASIL, 2018), os quais determinam os objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento que os alunos devem desenvolver.

Para analise da pesquisa, iremos delimitar a pesquisa em um dos campos
de experiéncia, “Espaco, Tempo, Quantidades, Relagbes e Transformagdes”, por ser
0 campo em que o0s objetivos de aprendizagem mais tém relagdo com os conceitos
matematicos.

No estudo deste campo de experiéncia,

[...] as criangcas [..] se deparam, frequentemente, com
conhecimentos matematicos (contagem, ordenacao, relacbes entre
quantidades, dimensdes, medidas, comparacdo de pesos e de
comprimentos, avaliagdo de distancias, reconhecimento de formas
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geomeétricas, conhecimento e reconhecimento de numerais cardinais
e ordinais etc.) que igualmente agucam a curiosidade. (BRASIL,
2018, p.43)

Segundo a BNCC, no campo de experiéncia “Espago, Tempo,
Quantidades, Relagcbes e Transformagdes”, os objetivos de aprendizagem e

desenvolvimento para os alunos da pré-escola sao:

(EIO3ETO1) Estabelecer relagdbes de comparagdo entre objetos,
observando suas propriedades.

(EIO3ETO02) Observar e descrever mudancas em diferentes materiais,
resultantes de acbes sobre eles, em experimentos envolvendo
fendbmenos naturais e artificiais.

(EIO3ETO3) Identificar e selecionar fontes de informagdes, para
responder a questdes sobre a natureza, seus fendmenos, sua
conservagao.

(EIO3ETO04) Registrar observagdes, manipulagdes e medidas, usando
multiplas linguagens (desenho, registro por numeros ou escrita
espontanea), em diferentes suportes.

(EIO3ETO05) Classificar objetos e figuras de acordo com suas
semelhancas e diferencas.

(EIO3ET06) Relatar fatos importantes sobre seu nascimento e
desenvolvimento, a histéria dos seus familiares e da sua
comunidade.

(EIO3ETO07) Relacionar nimeros as suas respectivas quantidades e
identificar o antes, o depois e o entre em uma sequéncia.

(EIO3ETO08) Expressar medidas (peso, altura etc.), construindo
graficos basicos (BRASIL, 2018, p. 51-52).

Esses objetivos de aprendizagem e desenvolvimento possibilitam
trabalhar os conceitos matematicos na Educacao Infantil, pois as criangas aprendem
conceitos que sao vivenciados no seu dia a dia, tornando o aprendizado mais
din&dmico e significativo.

O principal objetivo do trabalho matematico com as criangas na Educagao
Infantil € desenvolver suas habilidades, aumentando sua capacidade de resolugao
de problemas, ampliando sua argumentacdo através de questionamentos sobre
resultados, desenvolvendo assim, sua autonomia. “[...]a exploracdo matematica
nada mais € do que a primeira aproximagao das criangas, intencional e direcionada,
ao mundo das formas e das quantidades.” (LORENZATO, 2008, p.1)

Seguindo a BNCC (BRASIL, 2018) através desses objetivos de
aprendizagem e desenvolvimento, a crian¢a deve desenvolver inumeras habilidades
matematicas, como contar a quantidade de brinquedos que possuem, mostrar a sua

idade com os dedos, dividindo o lanche com o colega. Assim, a Matematica na
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Educacao Infantil proporciona atividades que desenvolvam a autonomia da crianga,
averiguando seus conhecimentos prévios e fazendo com que a crianga seja

estimulada a todo momento.

3.3 Atividades ludicas e o desenvolvimento de habilidades Matematicas na

Pré-Escola

A ludicidade € uma ferramenta eficaz no processo de ensino e
aprendizagem em qualquer nivel de formagao, mas é utilizada com mais constancia
na Educacdo Infantil, tendo em vista que, na infancia o modo como a crianca
interpreta, conhece e atua sobre o0 mundo, € sem duvida, ludica.

Conforme Winnicott (1995), o ludico € agradavel, desde que tem a
possibilidade de absorver o individuo de forma forte e completa, causando
contentamento. E essa caracteristica de compreensdo emocional que torna uma
atividade ludica em uma grande proposta motivacional, proporcionado uma
sensacao de alegria e euforia. O ludico direciona a energia das criangas, ensinando-
as a vencer suas dificuldades, modificando sua vida, possibilitando o estimulo a

fantasia e imaginacéao, que |lhes proporcionam um grande prazer.

Brincando, a crianga vai elaborando teorias sobre o0 mundo, sobre
suas relagdes, sua vida. Ela vai se desenvolvendo, aprendendo e
construindo conhecimentos. Age no mundo, interage com outras
criangas, com os adultos e com os objetos, explora, movimenta-se,
pensa, sente, imita, experimenta o novo e reinventa o que ja conhece
e domina. (GRASSI, 2008, p. 33)

As atividades ludicas constituem acdes essenciais para o crescimento da
concepgao de conceitos matematicos, pois além de fazer parte do dia a dia da
crianga, beneficia o progresso da autonomia moral do individuo.

As atividades ludicas, que utilizam os jogos, os brinquedos e as
brincadeiras tém servido de justificativa de que, se aprende brincando. Ao brincar a
crianga constroi o conhecimento.

O recurso ludico € uma das maneiras mais explicitas de envolver as
criangas nas atividades, pois, o brincar € algo proprio na crianca, € sua forma de
pensar e idealizar o mundo que a cerca. Vygotsky (1989) designa a importancia da

brincadeira na criacdo, estimulando o raciocinio infantil. E no brincar/jogar, que a
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crianga demonstra seu atual estado cognitivo, visual, auditivo, tatil, motor, além do
seu modo de aprender e como sera sua relagado cognitiva com o mundo e com 0s
acontecimentos, as pessoas, 0s objetos e simbolos.

Algumas praticas podem ser desenvolvidas com o intuito de amenizar
danos futuros que por ventura as criancas possam apresentar nas séries
posteriores, como a utilizagdo de jogos para a criagao de recursos ludicos que
possam enriquecer o processo da aprendizagem matematica.

Desta maneira, para reforcarmos a teoria escolhida, dialogando com
essas grandes areas de aprendizagem, a emocional e a Matematica, foram
sugeridas atividades ludicas (Tabela 1) que possam estimular o processo de
atencao, concentracdo e raciocinio légico nas criangas da pré-escola através da

inteligéncia emocional.

Tabela 1. Atividades ludicas e o processo de ensino e aprendizagem Matematica

Atividade ludica Objetivo de aprendizagem e
desenvolvimento
Lego numérico (EIO3ETO08) Expressar medidas

(peso, altura etc.), construindo
graficos basicos.

Garrafinhas coloridas (EIO3ETO01) Estabelecer relagdes de
comparagao entre objetos,
observando suas propriedades.

Sequéncia geométrica (EIO3ETO0S) Classificar objetos e
figuras de acordo com suas
semelhancas e diferencas.

Feijoes matematicos (EIO3ETO04) Registrar observacgoes,
manipulagdes e medidas, usando
multiplas linguagens (desenho,
registro por numeros ou escrita
espontanea), em diferentes suportes.

Site IXL- Atividade C.2-Contando as (EI03ETO7) Relacionar numeros as
imagens - numeros até 10 suas respectivas quantidades e
identificar o antes, o depois e o entre
em uma sequéncia.

Fonte: Elaborada pela autora (2021)

Na atividade “lego numeérico”, o aluno sera capaz de produzir uma
sequéncia numérica através da constru¢do de uma torre de pegas de legos, onde o

lego da base indicard a quantidade de legos que deverédo ser encaixados nessa
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base. Com essa atividade o aluno ird estimular o raciocinio e a concentragao, além

de aprimorar a motricidade através do encaixe das pegas.

Figura 1. Lego Matematico

Fonte: Registro fotografico da autora (2021).

Para atingir um nivel de concentracdo consideravel, é preciso treinar essa
competéncia no dia a dia, mantendo o interesse da crianga na atividade, o que
podera fazer diferenca para superar essa dificuldade.

Para Valente (1998, p. 92), “0 mecanismo de construgdo do conhecimento
pressupde a existéncia de estruturas ou de conhecimento organizado, que pode ser
observado em comportamentos (habilidades) ou declaragées (linguagem)”.

Na segunda atividade proposta, “garrafinhas coloridas”, sugerimos
apresentar as criangas garrafas PET transparentes, contendo liquidos com
quantidade e em cores diferentes, feitos com corante, para que a crianga possa
identificar e classificar as garrafas dependendo da quantidade de liquidos de cada
uma. Através dessa atividade o aluno estimula a atencdo e o raciocinio para

distinguir a diferenga entre os liquidos de cada garrafa.

Figura 2. Garrafinhas coloridas
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Oy g

Fonte: Registro fotografico da autora (2021).

Para que a crianca mantenha a atengcdo na atividade e desenvolva o
raciocinio necessario para executar a atividade é preciso explicar detalhadamente a
atividade proposta, bem como que o ambiente seja o mais calmo possivel, para que
ela possa se concentrar na atividade, evitando a dispersao.

De acordo com Leite (2010), o processo de atengéo se revela através de
recursos concretos e compreensiveis, utilizando de diversos estimulos, fazendo uso
de todos os sentidos da crianga, bem como os recursos intelectuais, que se referem
ao pensamento e a memoria.

Segundo Vygotski e Luria (1996, p.139) “[...] devemos encarar seu estudo
(da atencdo) como um produto de desenvolvimento cultural da crianga, devemos
considera-lo como um modo de adaptacéo a vida social superior|...]”

Para a atividade “sequéncia geométrica”, devem ser distribuidos para os
alunos um cartdo contendo uma sequéncia com algumas figuras geométricas de
diferentes formas e cores e também figuras geométricas produzidas em E.V.A. Os
alunos deverdo continuar a sequéncia geométrica que esta no cartdo, utilizando as

formas em E.V.A.

Figura 3. Sequéncia geométrica
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Fonte: Registro fotografico da autora (2021).

Com o uso desse recurso, o aluno vai estimular seu raciocinio e memoria,

além de contribuir com a concentragao para colocar as peg¢as na ordem correta.

O desenvolvimento histérico da memodria comeca a partir do
momento em que o homem, pela primeira vez, deixa de utilizar a
memoria como forga natural e passa a domina-la. Esse dominio,
como se da com o dominio sobre qualquer forca natural ou
elementar, so significa que, em certa medida, o desenvolvimento do
homem acumula — no caso em questdo — experiéncia psicoldgica e
conhecimento adequado das leis, por meio dos quais a memoria
opera e comega a incorporar essas leis (VYGOTSKY; LURIA, 1996,
p. 114).

Na atividade “Feijdes matematicos” sera utilizada uma placa feita de
papelao, onde serao colocados trés gargalos de garrafas PET transparentes, sem as
tampas e a crianga ira escolher um cartdo disponibilizado pelo professor, contendo
um numero, que indicara a quantidade de feijdes que cada crianga devera colocar

em cada recipiente.

Figura 4. Feijdes Matematicos
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Fonte: Registro fotografico da autora (2021).

Com o uso dessa atividade a crianca estimulara o raciocinio, para
quantificar a quantidade exata de feijdes, bem como a atengao e concentragao para
ndo deixar os graos cairem fora do recipiente, além disso, ira trabalhar a motricidade
fina para pegar os feijbes em movimento de “pinga’, o que ajudara no

desenvolvimento da escrita.

A atencao infantil é limitada e nao lhe permite pensar em varios
indicios de uma vez. A crianga nao percebe simultaneamente todos
os dados que deveria levar em conta, os considera alternativamente,
ora um, ora outro, e devido a isto o seu raciocinio é correto somente
em um s6 sentido. [...] A crianga em seu raciocinio ndo vai do geral
para o particular e nem do particular ao geral, mas sempre do
particular ao particular e do singular ao singular. Vemos, portanto,
que a indole peculiar dos conceitos infantis e o carater peculiar do
pensamento, devido a esta estrutura conceitual, depende
diretamente do carater limitado da atencdo infantil (VYGOTSKI,
1996, p. 140).

E sempre importante fazer atividades que prendam a atenc&o da crianca,
mas também é preciso fazer com as explicagdes sobre o que deve ser feito, sejam
passados de maneira simples e compreensivel, pois a crianca na fase da pré-escola

nao tem discernimento suficiente para assimilar conceitos abrangentes.
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Utilizando as novas tecnologias, sugerimos o uso da plataforma IXL
Matematica, onde o docente podera oferecer a crianga varias atividades de acordo
com a sua faixa etaria. Como sugestao de atividade da plataforma destacamos “C.2-
Contado as imagens até 10”.

Nessa atividade a crianga ira contar a quantidade de figuras que sera
mostrada e tera que clicar no numero correspondente a quantidade e, em seguida,
clicar em enviar a resposta.

Figura 5. Contado as imagens até 10

S vatematica —

Pré-escola C.2 Conte as imagens - nimeros até 10

Questdes Tempo Pontuacao inteligente

00:40 39

«¢)) Qual a quantidade de
dinossauros?

Fonte: https://br.ixl.com/matematica/pre-escola/conte-as-imagens-numeros-ate-10

Através dessa atividade, a crianga sera capaz de desenvolver o
raciocinio, a atencdo e concentragcdo, necessaria para responder corretamente as
perguntas. Segundo Luria (1979, p.5-6) “[...] a atengdo do homem é determinada por
sua atividade, reflete seu processo e Ihe serve de mecanismo de controle.” Através
da atencao disponibilizada para a resolugéo da atividade, a crianga conseguira ter
éxito no resultado.

Todas as atividades sugeridas podem ser feitas em grupos, pois a falta de
atividades em grupo e das interagdes com os colegas de sala podem gerar alguns
problemas nas criancas, como a falta de capacidade de lidar com as frustacgdes,

bem como a falta de empatia e o excesso de egoismo.
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E através do uso das praxis emocionais que a crianca desenvolve as
habilidades que contribuem para que elas tenham uma infancia mais leve e
tranquila, e que s&o necessarias para ser tornarem individuos com uma Inteligéncia
Emocional eficaz, relevante para a formag&o enquanto cidadaos. “Aprendizagem é o
processo pelo qual o individuo adquire informagdes, habilidades, atitudes, valores,
etc. a partir de seu contato com a realidade, 0 meio ambiente, as outras pessoas.”
(OLIVEIRA, 1995, p. 57).

O uso das interagdes nas atividades em sala de aula é primordial para o
desenvolvimento de cada ser humano, estreitando os vinculos ndo sé entre as

criangas, mas também entre os professores., visando individuos mais humanizados.

[...] a presenca continua da afetividade nas interagdes sociais, além
da sua influncia também continua nos processos de
desenvolvimento cognitivo. Nesse sentido, pode-se se pressupor que
as interagdes que ocorrem no contexto escolar também sao
marcadas pela afetividade em todos s seus aspectos. Pode-se supor,
também, que a afetividade se constréi como um fator de grande
importancia na determinagdo da natureza das relagbes que se
estabelecem entre os sujeitos (alunos) e os diversos objetos do
conhecimento (areas e conteudos escolares), bem como na
disposicdo dos alunos diante das atividades propostas e
desenvolvidas. (LEITE e TASSONI, 2000, p. 9-10)

Para isso, é preciso que os professores tenham capacidade de
estabelecer uma proximidade emocional, demostrando a capacidade de entender e
valorizar os conhecimentos e os sentimentos de cada crianga.

Segundo Vygotsky (1998),

A zona de desenvolvimento proximal define aquelas fungcbes que
ainda ndo amadureceram, mas que estdo em processo de
maturagdo, fungbes que amadurecerdo, mas que estdo
presentemente em estado embrionario. Essas fungbes poderiam ser
chamadas de “brotos” ou “flores” do desenvolvimento, ao invés de
“frutos” do desenvolvimento. O nivel de desenvolvimento real
caracteriza o desenvolvimento mental retrospectivamente, enquanto
a zona de desenvolvimento proximal caracteriza o desenvolvimento
mental prospectivamente. (VYGOTSKY, 1998, p. 113)

Assim, a ZDP, pode ser considerada o intervalo entre os conhecimentos
prévios e os futuros saberes da crianga. Esse processo deve ser feito através das
interacoes e de trocas de experiéncias, entre alunos e professores, para que a
crianga alcance a autonomia necessaria para o seu desenvolvimento intelectual,

cognitivo e social.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Quando teve inicio o trabalho de pesquisa constatou-se que a Matematica
sempre foi vista como uma disciplina dificil, temida pelos alunos, pois muitas
pessoas ndao conseguem compreendé-la. Essa dificuldade, esta atrelada a como o
individuo reage com os problemas e as dificuldades do cotidiano, e que toda essa
problematica tem inicio na infancia, por ndo sabermos compreender o que estamos
sentindo em determinada situacao, por isso, fez necessario analisar a relevancia das
praxis emocionais e o ensino da Matematica para os alunos da pré-escola.

Diante disso, a pesquisa teve como objetivo geral, compreender como a
aprendizagem emocional contribui para 0 bom desempenho do aluno da pré-escola
no processo de ensino da matematica. Assim, constatamos que o objetivo geral foi
atendido, a partir da bibliografia consultada observamos que o aprendizado das
emocdes faz com que as criangas obtenham o autoconhecimento, se conhecendo e
conhecendo aos outros, o que as tornam individuos com autonomia.

Tinhamos como objetivos especificos, analisar como a inteligéncia
emocional auxilia na aprendizagem da Matematica com criangas da pré-escola, e
constatamos que conhecer e compreender as emocgodes, faz com que a crianga
consiga ter mais concentragdo e raciocinio na hora de aprender matematica,
trazendo um aprendizado altamente satisfatorio.

Também conseguimos entender como as emogdes influenciam no
processo de ensino e aprendizagem, diante do fato que a crianga antes de falar, se
comunica com o mundo, através das emocgdes, e que nem sempre ela sabe o que
fazer, como agir com aquela determinada emogao, o que pode vir a prejudicar no
processo de ensino e aprendizagem.

Com base na BNCC, verificamos no campo de experiéncia “Espacos,
tempos, quantidades, relagdes e transformagdes”, os objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento de Matematica a serem desenvolvidas pelas criancas da pré-
escola, e qual a maneira mais eficaz para que as criangas consigam assimilar os
conteudos matematicos de uma maneira clara e satisfatoria.

Com isso, sugerimos atividades ludicas que estimulassem o processo de
atengdo, concentragdo e raciocinio logico nas criangas da pré-escola através da
inteligéncia emocional, para que elas possam aprender através de jogos e

brincadeiras que estimulem seu aprendizado.
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A pesquisa partiu da hipétese de que, quanto mais cedo comecar a
trabalhar a inteligéncia emocional na crianga, mais rapido ela estara apta nas séries
seguintes a desenvolver a aprendizagem Matematica, porque quanto mais cedo o
individuo passa a conhecer, perceber e entender as emogdes que esta sentindo,
mais facil ele assimila todas as sensagdes causadas pelas inUmeras emogdes, bem
como passa a usa-las em beneficio proprio.

Durante a pesquisa verificou-se que, as emocgdes tem grande influéncia
na assimilacdo dos conteudos matematicos, tendo em vista que, quando o individuo
reconhece as emogoes, ele consegue controla-las, mantendo o controle da situagao.
Assim, a hipétese foi confirmada, pois, quando a crianga tem o conhecimento das
emocgoes que esta sentindo, ela passa a aprender e compreender a controlar as
sensacdes que cada uma delas causam.

Através do problema apresentado, como a aprendizagem emocional
interfere no processo de aprendizagem da Matematica em criangas da pré-escola?
pode-se concluir que as praxis emocionais tem uma grande relevancia na
aprendizagem matematica nas criangas na pré-escola, tendo em vista que essa
pratica estimula processos essenciais para o bom desempenho matematico, como o
raciocinio légico, a concentragao, a atencao, entre outros.

Para isso, a metodologia utilizada foi uma pesquisa qualitativa
bibliografica e documental, através de leituras de artigos cientificos, livros, sites
feitos através de recursos tecnoldégicos, como também documentos oficiais que
comprovam os dados informados.

Diante da metodologia proposta, percebe-se que poderia ter sido feito
uma pesquisa de campo, para que pudéssemos confrontar dados sobre o tema
abordado, mas que infelizmente ndo pdde ser aplicada, devido ao momento
pandémico que estamos vivendo atualmente.

Sugere-se para as proximas pesquisas sobre esse tema, que seja feito
uma pesquisa de campo, de modo individual ou coletivo, para que possa haver
informagdes concretas, que venham a evidenciar as investigacbes sobre as

emocodes.
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TERMO DE RESPONSABILIDADE DE PLAGIO

Eu, Priscila de Jesus Santos, académico (a) do Curso de Graduagdo em
Pedagogia da Faculdade Amadeus/FAMA, orientado (a) pela Prof. (a) Tamara
Regina Reis Sales, declaro para os devidos fins que o Trabalho de Conclusao de
Curso, cujo tema versa sobre: as praxis emocionais e o ensino da Matematica em
criangas da pré-escola, atende as normas técnicas e cientificas exigidas na
elaboragdo de textos e ao Regulamento para Elaboragdo do TCC da referida
Instituicao.

As citagdes e parafrases dos autores estdo indicadas e apresentam a origem

e ideia do autor (a) com as respectivas obras e anos de publicagao.

O Cddigo Penal em vigor, no Titulo que trata dos Crimes Contra a
Propriedade Intelectual, dispoe sobre o crime de violagao de direito autoral —
artigo 184 — que traz o seguinte teor: Violar direito autoral: Pena — detencéo,
de 3 (trés) meses a 1 (um) ano, ou multa. E os seus paragrafos 1° e 2°,
consignam, respectivamente:

A § 1° Se a violagao consistir em reprodugéo, por qualquer meio, com
intuito de lucro, de obra intelectual, no todo ou em parte, sem autorizagao
expressa do autor ou de quem o represente, (...): Pena — reclusdo, de 1
(um) a 4 (quatro) anos, e multa, (...).

§ 2° Na mesma pena do paragrafo anterior incorre quem vende,
expbe a venda, aluga, introduz no Pais, adquire oculta, empresta troca ou
tem em depdsito, com intuito de lucro, original ou cépia de obra intelectual,
(...), produzidos ou reproduzidos com violagdo de direito autoral (Lei n.°
9.610, de 19.02.98, que altera, atualiza e consolida a legislacdo sobre
direitos autorais, publicada no D.O.U. de 20.02.98, Secéo I, pag. 3).

Declaro, ainda, minha inteira responsabilidade sobre o texto apresentado no

Trabalho de Conclusao de Curso.

Aracaju SE, 29/10/2021

Briocila da £ Sandos

Assinatura do aluno (a) concluinte
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